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BE USA: L'aspirina, un toccasana piu' di quanto si pensasse

Presa regolarmente, I'aspirina protegge da problemi di fegato dovuti all'alcol o al sovradosaggio di certi farmaci, ma
anche da malattie legate all'obesita’. "Un gran numero di sostanze come le medicine e I'alcol possono danneggiare
il fegato, talvolta anche gravemente, e noi abbiamo scoperto due modi di bloccare I'importante meccanismo
responsabile di questi danni”, spiega Wajahat Mehal, del servizio immunologico della facolta' di Medicina
dell'Universita’ di Yale (Connecticut) e principale autore della ricerca apparsa su Journal of Clinical Investigation del
26 gennaio. "La nostra strategia e' I'assunzione quotidiana di aspirina per proteggere il fegato, e se i danni si sono
gia' prodotti, il ricorso a sostanze che stimolano le reazioni immunitarie”, aggiunge. La scoperta potrebbe
permettere poi d'utilizzare, in combinazione con l'aspirina, dei trattamenti sperimentali molto promettenti per
diverse malattie ma che sono stati abbandonati a causa della loro tossicita' sul fegato, sottolinea il medico.
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