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  AUSTRIA: Specializzazione chirurgica per operare le mani affette da eccesso di mouse e
telefonino

E' soddisfatto Martin Leixnering, Segretario della società austriaca di chirurgia delle
mani. Finalmente è stato dato il via libera alla specializzazione nella cura dei dolori del polso e del pollice -in
progressivo aumento per il diffuso uso di telefonini e computer. L'Ordine dei medici ha stabilito una
specifica formazione per i chirurghi delle mani che operano in centri specializzati o negli ambulatori: servono infatti
specialisti capaci di riconoscere "il braccio del mouse" e "il pollice del telefonino". Soprattutto i giovanissimi dediti
agli sms "hanno una posizione delle mani completamente sbagliata", spiega Leixnering; usano prevalentemente il
pollice, e ciò causa dolori e danni non trascurabili ai tendini.
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