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Malattie mentali e cure psichedeliche. Iniziativa al Parlamento europeo
 di Redazione

 Alcuni eurodeputati hanno
lanciato "Action Group for the Medical Use of Psychedelics"

L'OCSE stima che la malattia mentale colpisca un individuo su due nel corso della vita, mentre ben il 67% delle
persone non riceve il supporto per la salute mentale di cui ha bisogno. Il Global Risks Report 2023 del World
Economic Forum ha identificato il deterioramento della salute mentale come un grave rischio per le economie e le
società.

L'Europa ha urgente bisogno di più innovazione nel campo dei disturbi della salute cerebrale. In questo contesto, le
terapie psichedeliche stanno emergendo come una nuova potente classe di trattamento per condizioni come la
depressione e il disturbo da uso di alcol. Insieme al supporto psicologico, le medicine psichedeliche hanno il
potenziale per fornire miglioramenti clinici sicuri, ad azione rapida e robusti con effetti duraturi.

“Milioni di europei hanno bisogno di cure migliori. Dobbiamo assicurarci che vengano presi in considerazione nuovi
trattamenti psichedelici, poiché la scienza alla loro base evidenzia il loro immenso potenziale", ha affermato
l'eurodeputato Mikuláš Peksa dalla Cechia. Per preparare il lancio di queste terapie, è necessario sviluppare le
competenze e le infrastrutture necessarie. In occasione della Settimana europea della salute mentale, gli
eurodeputati si stanno ora riunendo per plasmare attivamente la linea d'azione in questo settore, lanciando il
gruppo di azione per l'uso medico degli psichedelici durante una tavola rotonda di esperti per i responsabili politici
dell'UE al Parlamento europeo.

Commentando il lancio, l'eurodeputata portoghese Sara Cerdas ha affermato che l'eurodeputato AG "farà
avanzare questo programma guidando le discussioni istituzionali sull'applicazione terapeutica delle sostanze
psichedeliche". Ha aggiunto: "Riunendo eurodeputati di tutto lo spettro politico, promuoveremo lo sviluppo di solide
politiche e regolamenti dell'UE, aprendo la strada a un accesso equo a nuovi trattamenti assistiti da sostanze
psichedeliche convenienti e sicuri nell'UE".

OBIETTIVI
- Servire come risorsa educativa e piattaforma per i responsabili politici dell'UE per aumentare la consapevolezza
della scienza psichedelica basata sull'evidenza e ridurre lo stigma associato.

- Promuovere la cooperazione scientifica paneuropea e le migliori pratiche a livello di Stati membri dell'UE.
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- Organizzare riunioni periodiche e formulare raccomandazioni politiche.

- Promuovere la ricerca finanziata dall'UE per aumentare significativamente le prove scientifiche e cliniche a
sostegno dell'uso sicuro, efficace ed efficiente delle medicine psichedeliche.

- Salvaguardare l'assistenza e la sicurezza ottimali per i pazienti promuovendo al contempo un coinvolgimento
significativo delle persone con esperienza vissuta.

-Garantire che lo sviluppo di trattamenti psichedelici sia guidato da benefici per la salute pubblica.

- Sostenere una politica europea armonizzata e un quadro normativo per le terapie psichedeliche e un ambiente
prevedibile sia per i pazienti che per i fornitori.

-Fornire input alle discussioni e ai negoziati legislativi in corso al PE.

- Promuovere politiche sulle droghe basate su prove scientifiche e diritti umani per rimuovere le barriere che
gravano sulla ricerca scientifica degli psichedelici e accelerare l'accesso.

- Fare dell'Europa un leader dell'innovazione e un punto di riferimento normativo globale in questo settore. CHI
PAGA ADUC
l’associazione non percepisce ed è contraria ai finanziamenti pubblici (anche il 5 per mille)
La sua forza economica sono iscrizioni e contributi donati da chi la ritiene utile
DONA ORA (http://www.aduc.it/info/sostienici.php)
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